Dagslinda Nymf st. 12

Titta pa filmerna innan du viljer en beskrivning av nagot specifikt moénster.
De visar hur du anvinder Kroppsbindarnal, Vingbrinnare och Vingmaterial,

samt hur man binder in Vingar/Ving-anlag och Nymf-ben/Nymf-ryggar.

OBS! Anvind Bindmallarna, de hjélper dig fa ritt proportioner pa din fluga.

Detta behover du:

J:son DBP medium. ‘

J:son RWB Ni-N2 och RWM Ni-N2. Ree. hook
J:son RNL Ni-N2. Size 6/8
Tungstens ark eller blyfolie som fértyngning (valfritt).

Foam i valfri farg skuret i remsa ca 2x2-2x3 mm.

Syntetisk dubbing i valfri farg.

Strutsfjader i valfri farg.

Syntetiska penselsprét eller MicroFibbets som stjartsprot.



Tag 2-3 syntetiska har till stjartsprét. Hall dem i din pincett, anpassa
langden och klipp av dem ca 2 mm framfér pincetten.

Tag en tindare och brinn ihop spréten sd det bildas en liten plastkula,
denna gor att inte spréten lossnar niar du bundit in dem.

Siakra bindtradden pa bindnalen. H&ll spréten med kulan bakéat parallellt

med bindnélen.



Bind in spréten med ett par varv, dra spréten tills kulan ar strax bakom
nalspetsen och 1as med 3-4 harda varv.

(Ar du osiker pa hur man anvinder bindnélen, titta pa videon som ligger
under flugbindning pé jsonsweden.com)

Skir till en foamremsa i valfri firg ca 2x2-2x3 mm
(beroende pa vilken storlek du skall binda).



Vik foamremsan pa mitten under nélspetsen och strick den bakat uppat
parallellt med nélen. Bind in den sd nira spetsen som mojligt med 3-4 varv
och slipp greppet om foamen. Fér bindtrdden mellan foamremsorna och
forflytta dig bakat pa nlen genom att linda 1 varv runt nalen separat.

Strick foamen bakat igen, bind 2-3 varv runt b&dde foam och nal for ett

forsta segment. Slapp foamen, 1 varv bakat pd nélen, strick foamen bakat
och bind ett andra segment. Upprepa processen tills du har 4-5 segment.



Vilj ut ett par 1dnga strutsherl av god kvalitet med mycket fibrer.

Bind in strutsherlen och hall dem sedan parallellt med bindtréden.



Tvinna strutsherlen tillsammans med bindtraden tills du far ett titt
litet strutshackel.

Greppa foamen igen och strick den bakat, bind 2-3 varv runt bade foam och
nal for nasta segment. Slipp foamen, 1 varv bakat pa nélen, greppa fomen,
strack och bind ett segment. Upprepa processen tills du dr néjd med
kroppslangden. Anvind bindmallen for att fa ratt proportioner.



Avsluta med en whipfinish, lossa bindtrdden fran fjadern bak pa bindnalen
och drag av kroppen frén bindnélen.

Hall fast kroppen i spetsen vid stjirtspréten och drag forsiktigt ut

resterande bindtrad som sticker ut mellan foamremsorna for att 13sa
spréten och rensa kroppen frén éverflodig bindtrad.



Siakra bindtradden pa kroken. Bind in valfri dubbing eller fértyngning pa
krokskaftet for att skapa en underkropp till nymfbenen.

Anvind bindtraden till att skapa en s& rund och jgmn underkropp

som mojligt.



Bind in stammen pé benen precis bakom krokdgat, 13s med ett par hérda
varv och klipp bort éverflédigt benmaterial.

(Ar du osiker pa hur man binder in nymfben, titta p& videon som ligger
under flugbindning pa jsonsweden.com)

Vik upp benen och férflytta bindtrdden bakat pa krokskaftet. Vik ner
och kontrollera sd att bindtradden ir placerad i ritt lige mellan det forsta
och andra benparet. Bind in med nagra harda varv.



Upprepa processen tills du bundit in hela benstammen och gé fram med
bindtrdden igen mellan andra och tredje benparet.

Las med ett par harda varv, klipp bort éverflédigt benmaterial och
ga bak med bindtrdden bakom sista benparet.



Bind in kroppen precis bakom det sista benparet, krysslinda ett par ginger
for att inte kroppen skall rotera pa krokskaftet nir du forsitter att binda.

Las med ett par harda varv, klipp bort 6verflddig foam och bind ner

resterna pa krokskaftet.



Bind in en liten bunt med syntetisk dubbing i valfri farg.

Strick dubbingen och tvinna ihop den 16st med bindtraden.



Linda in dubbingen och férdela den jaimt 6ver frimre delen av kroppen
fram till krokdgat. Las med ett par harda varv och 13t 6verflodig dubbing
vara kvar till senare.

Bind in huvud, ryggskéld och vinganlagen bakom krokégat med hjilp av
stjalken som bilden visar och 18s med ett par harda varv.

(Ar du osiker pa hur man brinner vinganlag, titta pa videon som ligger
under flugbindning pa jsonsweden.com).



Klipp bort 6verflddigt material och bind ner resterna mot kroppen.

Bind in resterande (och eventuellt) lite ny dubbing, bygg pa precis
bakom krokdgat for att skapa ett bra underlag for huvudet.



Placera bindtrdden bakom forsta benparet, vik vinganlagen bakat
och bind in med ett par harda varv.

Vik fram vinganlagen igen s8 att ryggskolden ligger parallellt med huvudet,

bind in stjilken med ett par harda varv pd samma stille som tidigare.



Bind in lite ny dubbing, linda in for att dolja stjilken och skapa ett bra
underlag for ryggskoélden.

Vik bak vinganlagen och bind in ryggskolden. Las med ett par harda varv
med bindtraden.



Vik fram vinganlagen s att de ligger parallellt med ryggskéld och huvud,
bind in och 18s med ett par hérda varv med bindtréden.

Bind in ytterligare dubbing, linda in fér att dolja stjalken, jdmna ut resten av

kroppen och skapa ett bra underlag for vinganlagen.



Plocka bort eventuella dubbingrester, 1s med ett par hirda varv med
bindtrdden och avsluta med en whip-finish.

Pensla pa lite superlim i mitten pa undersidan av vinganlagen.

Var férsiktig och ta inte for mycket lim, da riskerar du att vinganlagen
fastnar i bakbenen och forstor flugan.



k
Vik vinganlagen bakéat och pressa ner férsiktigt (inte fér hart) mot
bakkroppen nigra sekunder s8 att de fastnar ordentligt.

Justera flugan genom att klippa eller plocka bort o6nskade fibrer med
sax eller pincett och flugan &r fardig.

Om du vill kan du lagga ett lager lack 6ver huvud, rygg och vinganlag
for att & en hardare och blankare 6versida pa flugan.



